Ruta Prehistorica
Can Gol

Senyalitzacié: Color blau
Longitud: 4,1 km
Desnivell: 330 m
Durada: 2 hores
Dificultat: mitjana

Punt d’inici: Urbanitzaci6 la Pineda,
carrer de la Pineda cruilla carretera BV-5001

Accés: per al carretera BV-5001 de la Roca del
Vallés a Santa Coloma de Gramenet. Podeu
apropar-vos-hi amb transport public.
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La Ruta Prehistorica Can Gol a la Roca del Va-
lles és un recorregut fascinant de 4,9 km que
ens convida a endinsar-nos en la historia i la
bellesa natural de la regio.

Comencem aquest viatge
a la carretera BV-5106, en
direccié a Orrius. Després
de superar una pujada
pronunciada, trobem a la
dreta un cami de sorra.
Aquest és el punt d'inici de
la nostra aventura, que ens
portara primer a IErmita
de Sant Bartomeu.

A mesura que seguim
aquest cami de sorra, I'Er-
mita de Sant Bartomeu
s'erigeix com la nostra pri-
mera fita. Aquest espai,
carregat d'espiritualitat,
marca el comencament ofi-
cial de la ruta. Passada I'er-
mita, continuem avancant
fins a creuar-nos amb ['in-
dicador del Meridia Verd,
que serveix com un senyal
inconfusible que estem en
la direccié correcta. En
aquest punt, hem d'estar

atents als senyals del GR,
que apareixen a la nostra
dreta. Agqui comencem a
pujar per un sender que
s'endinsa en un frondds
bosc.

’'ascens ens porta a tra-
vés d’'una zona arbrada i,
€s important avancar amb
calma i apreciar I'entorn
natural que ens envolta.

Arribem a un encreuament
en el qual hem de girar a
la dreta, abandonant les
marques del GR. Aquest
desviament ens porta per
un nou cami que ascen-
deix fins a les proximitats
de IPantic poblat ibéric,
situat al cim del turé de
Céllecs. Aqui, la historia es
fa palpable, especialment
en descobrir la Pedra del
Contravent, una impres-
sionant formacié rocosa

de 14 metres d’altura on els
escaladors solen desafiar els
seus limits.

Amb molta precaucio, con-
tinuem pujant per la pista,
que s’enfila muntanya amunt
fins a les antenes de radio de
RKOR. Una vegada arribem
a les antenes, comencem un
descens gradual en direccio
nord, seguint el sender del
PR36. Durant aquesta baixa-
da, trobem un pal que ens in-
dica la ubicaci6 del dolmen
de Céllecs. Hem de mante-
nir-nos sempre en la pista
principal, atents als senyals
que guien el nostre cami cap

a aquesta meravella prehis-
torica.

El dolmen de Céllecs és un
dels punts culminants de la
ruta, i val la pena detenir-se
aqui per a imaginar com Vi-
vien els nostres avantpas-
sats. Després de visitar el
dolmen, continuem pel cami
principal fins que, a I'esque-
rra, apareix el Plat del Moli,
una altra formacio rocosa de
gran interes. Aqui, el sender
es torna més complex, amb
multiples bifurcacions, per la
qual cosa és fonamental se-
guir sempre les marques del
PR36 i no desviar-se.

Avancant per aguest sen-
der, arribem a una cla-
riana que quedara a la
nostra dreta, on s’alca la
Pedra de les Creus, un
lloc enigmatic amb gra-
vats que han encuriosit
molts visitants. Més en-
davant i, també fora del
sender principal, trobem
la Pedra de les Orene-
tes, a ma esquerra, una
mica separada del cami.
Aquesta és patrimoni de
I’'Unesco i té pintures ru-
pestres. Aquesta formacio
€s un testimoni més de la
rica historia de la zona.

Gairebé a l'altre costat del
sender, just fora dels limits
de I'espai natural protegit,
es troba la Roca Forada-
da, una formacié impres-
sionant que val la pena
explorar. Una vegada
admirada, tornem pel sen-
der PR36 i continuem cap
al doimen de Can Gol Il
Seguint aquest tram, arri-
bem a la urbanitzacié de
la Pineda, on descobrim

el dolmen de Can Gol |,
situat en una parcel-la pri-
vada. Aixi i tot, es pot ob-
servar perfectament des
de l'exterior.

Des d’aqui, per linterior
de la urbanitzacio, conti-
nuem baixant pel carrer
de la Ruta Prehistorica fins
a connectar amb el carrer
de la Pineda, seguint pel
PR36 arribem a la carre-
tera. Travessem la carre-
tera amb cura i prenem
un sender que segueix
el PR, el qual ens porta
a través d’'un bell canyar
al costat del riu Mogent.
Aquest lloc és un paradis
per als amants dels ocells
i un punt perfecte per a
descansar i gaudir de la
naturalesa. Finalment, se-
guim la pista fins a tornar
al poble de la Roca del
Valles, on conclou aquest
inoblidable viatge per la
historia i els paisatges
prehistorics de la regio.






